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Crescimento Real do PIB e das Exportagoes

De acordo com os resultados das Contas Nacionais Trimestrais publicados pelo
INE - Instituto Nacional de Estatistica, o Produto Interno Bruto (PIB) de Portugal registou um
crescimento real de 2,3% no primeiro trimestre de 2026, face a igual periodo de 2025, registo
superior aos das mais recentes projecdes para o ano completo de 2026 de FMI (1,9%; abr/26),
OCDE (2,2%; jan/26), Comissao Europeia (1,7%; mai/26), Conselho das Finangas Publicas
(1,6%; abr/26) e Banco de Portugal (1,8%; mar/26) e em linha com a projegdo do Ministério das

Finangas (2,3%; out/25).

Com base neste resultado, o crescimento da economia portuguesa encontra-se acima do

crescimento previsto para a Zona Euro em 2026 (0,9%).
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Fontes: INE - Instituto Nacional de Estatistica (Contas Nacionais); Comissédo Europeia (Ameco)
Unidade: Taxa de Variagdo Homdloga em % (em volume)
P - Projecao da Comissao Europeia para 2026 (European Commission Economic Forecast Spring (21/05/2026)

Em termos nominais, o PIB aumentou 6,4%, atingindo 79,4 mil milhoes de euros (mil M€).

Para o mesmo periodo, as Exportagées observaram um crescimento real homélogo de 1,7%
e as Importagdes de 5,5%. A precos correntes, as taxas de variacao foram de 1,8% e 3,3%, pela

mesma ordem.


https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=770351036&DESTAQUESmodo=2

Face ao quarto trimestre de 2025 (variagcdo em cadeia), a taxa de variacéo real do PIB foi nula

(0,0%), a das Exportacdes de 2,1% e a das Importagdes de 5,4%.

Peso das Exportacdes no PIB

Em 2026 (janeiro a margo), a pregos correntes, com um valor total de exportacao de 34,1 mil M€
(20,9 mil M€ em bens e 13,2 mil M€ em servigos), as Exportagdes atingiram um peso no PIB
de 42,9% (26,3% em bens e 16,7% em servigos), uma descida de 2,0 p.p. face ao primeiro

trimestre de 2025 (-1,5 p.p. em bens e -0,5 p.p. em servigos).

Peso das Exportagcoes de Bens e Servigos no PIB
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Fonte: INE — Instituto Nacional de Estatistica (Contas Nacionais)
Unidade: % do PIB (a pregos correntes)

Contributo para o Crescimento do PIB’

Em volume, o aumento das Exportacdes totais foi de 475 M€ (442 M€ em bens e 33 M€ em
servigos). Considerando que o crescimento do PIB foi de 1,4 mil M€, correspondente a uma
taxa de variagao real de 2,3%, as Exportagées contribuiram com 0,8 p.p. para o crescimento

econémico (0,7 p.p. em bens e 0,1 p.p. em servigos).

1 PIB = Consumo + Investimento + Exportagdes — Importagdes (Otica da Despesa)



Contributo das Exportacoes de Bens e Servigos para o Crescimento Real do PIB
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Unidade: Pontos percentuais (em volume)

O Investimento? contribuiu com 2,0 p.p., o Consumo com 2,2 p.p. (Consumo Privado 1,9 p.p.;

Consumo Publico 0,3 p.p.) e as Importagbes com -2,6 p.p..

Contributo para o Crescimento Real do PIB por Componente
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Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica (Contas Nacionais)
Unidade: Pontos percentuais (em volume)

2 Formacéo Bruta de Capital = Formagéo Bruta de Capital Fixo (FBCF) + Aquisicdes Liquidas de Cessdes de Objetos
de Valor + Variagao de Existéncias



De referir que, com base em pregos correntes, no periodo em analise o Consumo registou um

peso no PIB de 77,8%, o Investimento 22,3% e as Importagoes 43,0%. Como ja referido, o peso

Peso no PIB por Componente
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Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica (Contas Nacionais)

Unidade: % do PIB (a pregos correntes).

Grau de Abertura da Economia Portuguesa®

Do ponto de vista do Grau de Abertura, no primeiro trimestre de 2026, observou-se um
registo de 86,0%, que significa uma diminui¢cdo de 3,3 p.p. comparativamente a igual periodo

de 2025, e um aumento de 9,5 p.p. face a recessao de 2020.

3 Grau de Abertura = (Exportagoes + Importagdes) / PIB x 100



Grau de Abertura da Economia Portuguesa
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Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica (Contas Nacionais); Unidade: % do PIB (a pregos correntes)

Saldo Comercial Externo e Termos de Troca

O Saldo Comercial Externo foi negativo, no montante de 69 M€, medido na dética das Contas

Nacionais, equivalente a -0,1% do PIB (0,6% em 2025 1° Trimestre).
Saldo Comercial Externo no PIB
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Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica (Contas Nacionais)
Unidade: % do PIB (a pregos correntes)



No que respeita a evolugdo dos Deflatores*, assistiu-se a um ganho dos Termos de Troca®
(tvh 2,2%), com o deflator das Importagdes a registar uma taxa de variagéao de -2,1% e o das

Exportacdes a crescer 0,1%.

Deflatores das Exportacées e Importacoes e Termos de Troca

18,5

Deflator Exportagoes (Tvh %) Deflator Importacoes (Tvh %) Termos de Troca (Tvh %) Deflator PIB (Tvh %)
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Fonte: INE (Contas Nacionais)

Unidade: Taxa de variagdo homoéloga em %

Posicao (Stock) de Investimento Direto no PIB (Principio Direcional)

Segundo informagao do Banco de Portugal, no final de margo de 2026, a posigéo (stock) de
IDE era de 218 mil M€, uma variacao de 8,5% relativamente a marcgo de 2025, enquanto a

de IDPE ascendia a 79 mil M€, um aumento de 7,3%.

Deste modo, o peso do IDE na economia® foi de 70,0% e o do IDPE de 25,4% (69,7% e 25,6%

em 2025, pela mesma ordem).

40 deflator € um indice de pregos implicito que mede a evolugdo média de pregos. E obtido através da divisao entre
o valor nominal (pregos correntes) e o real (pregcos constantes).

5Termo de Troca = Deflator das Exportagdes / Deflator das Importagdes

6 Com base no PIB anual dos ultimos quatro trimestres a terminar no 1° trimestre de 2026



Peso do Stock de Investimento Direto no PIB
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Fontes: INE (Contas Nacionais); Banco de Portugal (Estatisticas de Posigédo de Investimento Internacional)

Unidade: % do PIB (a pregos correntes).

Nota: Investimento Direto apurado no &mbito do Principio Direcional.

Nota: A divulgagao dos resultados das Contas Nacionais referentes a 2026 (janeiro a junho) esta prevista

para 31 de agosto de 2026.

Fonte: INE, 29 de maio de 2026
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