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1. Dados Gerais

Designacao oficial do pais
Republica Popular da China

Area
6340.5 Km?>.

Populagao
18.581 milhdes de habitantes (ano 2007).

Idioma
Mandarim e Xangainese.

Moeda Oficial

Renmimbi (RMB) sendo a sua unidade standard o yuan
(CNY), com o jiao e o fen como unidades subsidiarias.
Um euro vale aproximadamente 9 CNY.

Feriados Tradicionais

Ano Novo: 1 de Janeiro

Festival de Primavera (Ano Novo Chinés): festa mével
que ocorre no final de Janeiro ou Fevereiro

Dia de Limpeza da Tomba: 4 ou 5 April

Dia Internacional do Trabalhador: 1 de Maio

Festival de Barco de Dragao: festa mével que ocorre no
inicio de Junho ou Julho

Dia Nacional: 1 de Outubro

Festival de Meio-Outono: festa movel que ocorre no
meio ou final de Outubro

Hora local
GMT +8h
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2.Informacgdes Praticas

Numeros de telefone de emergéncia
Ambulancia 120
Bombeiros 119
Policia 110

Documentos de viagem

Passaporte
Com validade minima de 6 meses para além da data de fim da viagem.

Visto

E obrigatério e pode ser obtido em qualquer representacéo diplomatica da Republica Popular
da China no estrangeiro. Em Portugal podera dirigir-se a Embaixada da China localizada em
Lisboa na R. S&o Caetano, n°. 2, Lisboa (Tel.: +351 213 931 640).

Existem 8 categorias de vistos:

L — Viagem turismo

F — Negocios, estagios, intercAmbios culturais ou cientificos
D — Residentes permanentes na China

X — Estudo
Z — Trabalho
G — Transito

C — Tripulagbes (companhias aéreas, marinheiros,...)
J — Jornalistas

A documentagao de base inclui: Passaporte, 1 fotografia, cépia da reserva de voo de ida e
volta, preenchimento de formulario préprio
(http://pt.chineseembassy.org/pot/lqgsw/P020060110669007030957.bmp), declaragdes e/ou
carta de convite que variam de acordo com a categoria de visto a solicitar (cf. no site:
http://pt.chineseembassy.org/pot/lqsw/t230324 .htm).

Em Xangai

Recomenda-se que se faga sempre acompanhar de uma fotocopia do Passaporte (guarde o
original em local seguro, para evitar incomodos em caso de perda ou extravio) e de um
cartdo do hotel com o endereco em chinés e em inglés. Este ultimo sera fundamental para
regressar ao hotel ou para orientar o motorista do taxi.

Proteccao consular aos viajantes

Em caso de necessidade, o Consulado de Portugal em Xangai pode prestar apoio aos
viajantes. Esse apoio traduz-se em:

- emisséo de Titulo de Viagem, para situa¢des de extravio de documentagéo,

- facilitar o contacto com unidades hospitalares, em caso de acidente ou doenga, ou
advogados em caso de detencéo.

A proteccao consular ndo podera, no entanto, liberta-lo da prisdo e pagar contas de hotel,
médico, advogado, viagens ou outras.

Para mais informagdes sera util consultar o site do Ministério dos Negdcios Estrangeiros:
http://www.secomunidades.pt/indexconsviagem.html.
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Saude

E aconselhavel a imunizacdo contra a hepatite A e B. Apesar de a colera ser uma ameaca,
as vacinas parecem nao ser eficazes. Se visitar, durante o verao, jardins ou zonas rurais,
recomenda-se a utilizagdo de repelente de insectos.

A agua da torneira é impropria para consumo, opte sempre por agua engarrafada ou fervida.
Evite igualmente o consumo de gelo, refei¢des de rua e alimentos crus ou mal cozidos, como
a fruta e os legumes frescos, a menos que sejam servidos num hotel ou restaurante de toda
a confianga. Evite também alimentos de origem animal, em especial carnes de aves, se estes
nao forem servidos em restaurantes de confianga.

Prevengoes genéricas

As condi¢des sanitarias fora das grandes cidades e noutras zonas mais desenvolvidas sao
por vezes rudimentares. Houve um esforgo estes ultimos anos para melhorar limpeza
espacgos publicos, passeios e parques mas que, na maioria dos casos, fica ainda muito
aquém dos padrbes ocidentais.

Registaram-se recentemente novos casos de gripe das aves, por enquanto apenas em aves
migratorias e circunscritos a Provincia de Qianhai. Apesar de ndo existir qualquer informagéo
de seres humanos infectados por este tipo de gripe, aconselha-se a todos os viajantes a
evitarem viajar para aquela provincia.

Acordos de segurancga social com a China
Inexistentes, entre Portugal e a RPC.

Seguros

Os visitantes devem certificar-se que o seu seguro de saude cobre todo o territério chinés,
podendo ainda adquirir um seguro de viagem junto de uma seguradora internacional
representada naquele pais.

Sistema bancario

ATM

Em Xangai podem ser encontradas maquinas ATM nos bancos ou em locais de grande
movimento, onde é possivel efectuar levantamentos até 1500 — 2000 CNY por transacgao.

Recomenda-se sempre a verificagdo das redes operadas pelas ATM. Normalmente existem
ATM para redes nacionais e ATM para redes internacionais (VISA, Mastercard, etc.)

Efectuar levantamentos em maquinas ATM que ndo sejam do "Bank of China" implica o
pagamento de taxas adicionais elevadas.

Cartoes de Crédito
Os cartdes de crédito sdo aceites na maioria dos hotéis, restaurantes e lojas.

Taxa de cambio
Consultar o site do Banco de Portugal: http://www.bportugal.pt/.

Horario comercial

Bancos
09H00-12H00 / 13H30-17H00 (22 a 62 feira)

Comeércio
09h00-20h30 (22 a Domingo)
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Clima e periodos recomendados para viajar

As melhores épocas para agendar Viagens de Negdcios a Xangai sao durante a Primavera
(Margo a Maio) e o Outono (Setembro a Novembro). Note-se que nos meses de Verao, Julho
e Agosto, a humidade atinge os 80%, acrescida de temperaturas elevadas e de chuva
intensa. Setembro e Outubro costumam ser ventosos, enquanto no Inverno a temperatura
pode descer para graus negativos.

Temperatura média

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
3.3°C 4.3°C 8.2°C 13.8°C 18.9°C 23.2°C
Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
27.4°C 27.5°C 23.2°C 17.7°C 11.7°C 5.9°C

Corrente eléctrica
220 Volts, 50 ou 60 Hz. Tomadas de dois e de trés pinos.

Transportes

Avido
Xangai dispde de dois aeroportos internacionais, recomendando-se a verificagdo do
aeroporto de chegada e de partida, uma vez que estes s&o localizados em extremos opostos
da cidade:
e SHA — Hongqiao International Airport (Tel. +86 21 6268 8912): fica situado a 13
Km a suduoeste do centro de Xangai.

e PVG - Pudong International Airport (Tel. +86 21 3848 4500): fica situado a 40
Km do centro de Xangai.

A grande maioria dos hotéis de gama média-alta assegura o transporte de/para o aeroporto.
Caso este servico ndo esteja disponivel, sugere-se a consulta do site
http://www.shanghaiairport.com/en/ para conhecer a solugdo que melhor responde as suas
necessidades de deslocacgao.

No seu conjunto, a China dispde de cerca de 489 aeroportos (324 dos quais com pistas
pavimentadas), geralmente situados nas capitais de provincia.

Taxi

E um dos meios mais comuns de transporte em Xangai. O preco minimo cobrado é de 11
CNY pelos primeiros 3 km, e 2,10 CNY por cada quilémetro adicional. A partir de 10 km, o
prego sofre um aumento de 50%, passando cada quildometro adicional a custar 3,2 CNY.

O preco da tarifa nocturna, entre as 23h e as 5h, é mais cara 30%.

E aconselhavel ter sempre o endereco de destino escrito em chinés.

Metro
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Existem 7 linhas. O preco do bilhete varia entre 3 e 8 RMB, e o horario de funcionamento
estende-se das 5:30 ou 6:30, dependendo das linhas, até as 22:00 ou 23:00.
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Existem 4 classes de servigo: soft sleeper e hard sleeper para viagens de longo curso, soft
seat e hard seat para curtas distancias. Os titulos de transporte devem ser adquiridos com
antecedéncia, nos seguintes pontos de venda:

e Shanghai Train Station (Shanghai Huoche Zhan; tel. +86 21 6317 9090);

e Longmen Hotel (Longmen Binguan; tel. +86 21 6317 0000).

Destino Tempo de Viagem Numero de Comboios
(horas)

Beijing 12a21 8

Huangshan 11.5a12 2

Nanjing 2ab 30

Xiamen 24.5 1

Xi An 17 a 23 3

Releve-se que todo o territério continental do pais esta dotado de uma extensa rede de
transportes ferroviarios, que cobre cerca de 68,000 km.

Aluguer de automoével
E possivel alugar um automoével em Xangai, no entanto como o transito é bastante
anarquico, recomenda-se que o aluguer seja feito com um motorista.

Avis Rent A Car

1387 Changning Lu, Shanghai, China
Tel.: +86 21 6229 1119

URL: http://www.avischina.com

Hertz

Suite 306, Changfeng Center, 1088 Yan An Xi Lu
Tel: +86 21 652 2200

URL: https://www.hertz.com

Para conduzir na china necessita de uma licenga de condugao chinesa, a carta de condugéao
internacional nao é suficiente.

Telecomunicagoes
Todo o territério chinés esta coberto por redes telefénicas.

Antes de viajar, recomenda-se que se informe junto do seu operador movel das condigdes do
servigo de roaming disponivel para a China.

Restrigoes Aduaneiras/ Sanitarias a exportagao para a China

N&o tém permisséo de entrada no territério chinés os seguintes produtos:

1- Armas, imitacdo de armas, munic¢des, explosivos;

2- Varios tipos de venenos;

3- Drogas;

4- Animais, plantas e outros produtos que possam estar contaminados com certas doengas,
virus, parasitas, etc;

5- Produtos alimentares;
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6- Medicamentos;
7- Certo tipo de produtos oriundos de areas que tenham estado sujeitas a epidemias;
8- Artigos cujo conteudo contenha alguma indicacdo desfavoravel relativamente a politica,

economia, cultura e moralidade do povo chinés (por ex. livros, filmes, fotografias, CD, VCDs,
DVDs, etc.).
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Links uteis

Bank of China (http://www.boc.cn)
Instituigdo bancaria estatal.

China Hotels Reservations (http://www.chinahotelsreservation.com)
Site que permite efectuar reserva de hotéis na R. P. da China.

City Weekend (http://www.cityweekend.com.cn/en/shanghai/)
Directorio de Eventos e de Anuncios classificados.

Ctrip.com (http://english.ctrip.com/)
Agéncia de viagens on-line que permite comprar bilhetes de avido e efectuar reservas em hotéis.

English.eastday.com (http:/english.eastday.com/)
Jornal Diario.

Expat Shanghai (http:/shanghai.asiaxpat.com/)
Guia completo sobre Xangai.

People's Daily Online (http:/english.people.com.cn)
Jornal Diario.

Shanghai Hotels (http://www.shanghaihotels.com/)
Motor de busca para Hotéis em Xangai.

Shanghai Library - Institute of Scientific and Technical Information of  Shanghai
(http://www.library.sh.cn/english)

Shanghai Tour (http://lyw.sh.gov.cn/en/)
Informacdes turisticas sobre Xangai.

Shanghai World Expo 2010 (http://www.expo2010china.com)
Site oficial da Exposigdo Mundial em 2010 em Xangai.

Shanghai Yellow Pages (http://en.yellowpage.com.cn:8080/ )
Directorio de empresas, servigos, produtos e entidades localizadas em Xangai.

Shanhai International Airports (http://www.shanghaiairport.com/en/)
Informacgdes Uteis sobre os Aeroportos de Xangai.

Smartshanghai (http://www.smartshanghai.com)
Webzine que disponibiliza um directério dos principais restaurantes e cafés de Xangai, com a morada
em chinés. Este site dispde ainda de um mapa interactivo que permite pesquisar pelo nome das ruas.

Shanghai Foreign Investment Service Center (http://www.sfisc.com)
Site oficial do centro de investimento estrangeiro do municipio de Xangai.

Shanghai Municipal Government (http://www.shanghai.gov.cn/)
Site oficial do governo do municipio de Xangai.
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Algum vocabulario elementar em Mandarim

A lingua chinesa apresenta grande variedade de dialectos, os quais sao bastante distintos
uns dos outros, de tal forma que certos povos das regides do sul ndo compreendem certos
outros das regides do norte do pais.

O chinés mandarim é uma lingua sino-tibetana, sendo o idioma mais falado do mundo com
mais de 900 milhdes de falantes como lingua materna. Duas das facetas mais dificeis da
lingua chinesa para os estrangeiros, em especial para os ocidentais, sdo a pronuncia e a
escrita. A pronuncia pelo facto do mandarim para além dos sons préprios associados a cada
caracter. possuir 4 tons, existindo varios caracteres com sons e tons idénticos, mas distintos
na grafia e significado. Relativamente a escrita, verifica-se que os ocidentais estéo
familiarizados com uma escrita alfabética, pelo que a aprendizagem e uso do sistema
pictografico de escrita chinesa, séo frequentemente problematicos. O sistema de escrita é
formado por mais de 10 mil caracteres, embora se diga que aprender aproximadamente 2 mil
basta para entender os textos nao especializados.

Para facilitar a comunicagdo, foi criado o sistema de escrita PinYin, método usado
oficialmente na Republica Popular da China para transcrever o dialecto mandarim da lingua
chinesa no alfabeto latino.

A lingua estrangeira mais popular na China é o inglés, pelo que podera tentar usar este
idioma como meio de comunicacao alternativo.

Sim Shi 2
Nao Bu N

Ola Ni hao vas
Adeus Zai jian PRI
Obrigado Xie xie gt
Ontem Zuo tian MR
Hoje Jin tian ESS
Amanha Ming tian AR
Aqui Zhe li xH
Ali Na li I L
Bom Hao It
Mau Huai B
Grande Da PN
Pequeno Xiao N
Quente Re e

Frio Leng w
Depressa Kuai dian [E
Devagar Man dian 18
Parabéns Gong xi =
Expressdesusuais
O meu nome é... Wo jiao ... ...
O meu apelido é... Wo xing ... Feltk....
Sou de nacionalidade Portuguesa Wo shi pu tao ya ren P E TN
Desculpe Dui bu gi ot AL
Correcto/Certo Dui xf
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Incorrecto/Errado Bu dui Ak
N&o percebo Ting bu dong VNI
Nao tem de qué Bu ke qi &S
Se faz favor Qing W
Com licenga Bu hao yi si =R

1/2/3174/5/6/7/8/9/10

Yi/er/san/si/wu/liu/qi/ba/jiu/shi

Vire a Esquerda Zuo zhuan past=3
Vire a Direita You zhuan Var

Em Frente Zai gian mian feRim
Quero ir para... Woyao qu ... k.
Pare aqui Zai zhe li ting TEix BAs
Recibo/Factura Fa piao s

‘

— /=1 HE R EIV T+

11/12/13/...120

Shiyi/shier/shisan/.../er shi

I

‘

Onde fica a esquadra da Policia

Jing chaju zainali

Perdi o meu Passaporte Wo de hu zhao diu le B e T
Preciso consultar um médico Wo yao kan yi sheng FEFEA
Onde ha uma farmacia? Na li you yao dian WEEEZTE?
Chame a Policia Bao jing e

-
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3. Informac¢des Econémicas sobre Xangai

Xangai é a segunda maior cidade da China. Nos ultimos 20 anos desde a aplicagéo da
reforma e abertura, Xangai conheceu grande desenvolvimento econémico. Ha 14 anos
consecutivos que regista um crescimento do seu Produto Interno Bruto (PIB) superior a 10%.
E notdria a sua importancia no desenvolvimento da economia chinesa, sendo considerado o
seu centro industrial, comercial e financeiro.

O posicionamento estratégico da cidade esta centrado na industria de alta tecnologia, na
aposta numa economia orientada para o estrangeiro, no sector terciario e no incentivo ao
Investimento Directo Estrangeiro (IDE) em 6 sectores de actividade prioritarios: tecnologias
de informacao, produgdo automovel, produtos petroquimicos e quimicos finos, produtos de
aco, equipamentos de série completos e produtos bio-farmacéuticos.

Principais indicadores econémicos de Xangai

2004 2005 2006 2007 2008
Populacéo (Milhdes) 13,5239 13,6026 13,6808 13,7886
PIB per capita (USD) 7.228 8.362 9.522 11.017
Crescimento real do PIB 14,2% 11,1% 12,0% 15,3% 14,1%
Taxa de Desemprego 4,50% 4,40% 4,40% 4,30%
Exportagdes (Milhdes USD) 161.268 212.430 266.565 328.480 393.649
Importagées (Milhdes USD) 121.307 138.248 162.189 192.429 212.907
NMUITERD O3 1 g e - 4.001 4.061 4.206
estrangeiras registadas no ano

Fonte: Bureau de Estatistica de Xangai

¢ No fim do ano de 2007 a estimativa da populagéo residente em Xangai era de
13,7886 milhdes de habitantes;

¢ O PIB de Xangai atingiu, em 2008, cerca de 198,52 mil milhdes de USD,
registando um acréscimo de 14,1% face ao ano anterior;

e A taxa de desemprego fixou-se nos 4,30% em 2007;
e Em 2008, o sector terciario contribuiu com 53,7% para o PIB.

Mil Milhdes
RMBs

800

Crescimento de PIB de Xangai
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447,59
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7,965 9,38110,18411,180

623,592
567,54F

499,78
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458,83

735,043
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Fonte: Bureau de Estatistica de Xangai

Desenvolvimento econémico

Industria

Na China existem 166 tipos diferentes de industria, dos quais 157 estédo
sedeados em Xangai.

Os 6 sectores prioritarios (tecnologias de informagdo, produgcédo automoével,
produtos petroquimicos e quimicos finos, produtos de ago, equipamentos de
série completos e produtos bio-farmacéuticos) contribuiram com 58% do total da
producédo industrial, enquanto que o sector terciario (banca e seguros, real
estate, transportes, correios, telecomunicagdes e retalho) alcangou 62%, onde
21% era ocupado pela banca;

A industria da alta tecnologia cresceu cerca de 26,7% em relacdo ao ano de
2007.

Banca e seguros

Este sector registou um valor acrescentado de 15,136 mil milhdes de USD
durante o ano de 2007, o que se traduz num aumento de 33,4% face a 2006;
Surgiram 100 novas instituicdes financeiras em 2007, existindo neste momento
um total de 604. O numero de instituicdes financeiras estrangeiras em
funcionamento nesta cidade atingiu as 84.

Existiam até ao final do ano de 2006, 76 companhias de seguros e 205 agentes
de seguros, com um total de prémios de seguro a atingir os 5,03 mil milhdes
USD, mais 22,0% face ao ano anterior, dos quais 963,08 milhdes de USD (mais
de 19,2%) eram referentes a companhias de seguros estrangeiras.

Comércio doméstico

Em 2007, o comércio interno atingiu um valor acrescentado total de 485,27 mil
milhées de USD, o que representa um crescimento de 29,4% em relagdo a 2006;
O negocio das cadeias de retalho alcangou as 9084 lojas até ao final do ano de
2007, o que se traduziu em 50,562 mil milhdes de USD de vendas anual, um
acréscimo de 14,5% face ao ano anterior;

Existiram em 2005, 1053 transacc¢des de bens de consumo, que ascenderam a
40,216 mil milhdes de USD no ano, registando um acréscimo de 13,0%.

Transportes

Em 2007, o total de carga transportada alcangou as 770,88 milhdes de
toneladas;

Em 2007, os aeroportos de Pudong e Honggiao contabilizaram 440.809 voos
marcados, o que se traduziu no transporte de 51,5664 milhdes de passageiros;
Até ao final do ano de 2007, o metro subterraneo e o metro ligeiro de superficie
contavam com 186 km de extensdo (incluindo o comboio de levitagao
magnética);

O porto maritimo de Xangai posicionou-se em 1° lugar a nivel mundial na
movimentacdo de carga geral e em 2° lugar na movimentagdo de contentores
apresentando uma capacidade de carga e descarga de 560 milhdes de
toneladas, e de 26,15 milhdes de TEUs durante o seu exercicio em 2007.
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Relag6es econdmicas internacionais

Investimento estrangeiro

Durante o ano de 2007, o Investimento Directo Estrangeiro (IDE) em Xangai
atingiu um valor de 1,88 mil milhées de USD, o que indica um aumentou de 2,0%
comparativamente ao ano anterior. Este investimento distribui-se por num total
de 4206 projectos, principalmente nos sectores da Banca, Distribuigdo, Seguros,
Servigos Médicos, Publicidade, Entretenimento, Cultura, Recursos Humanos,
Educagéo, Saude e Desporto.

Até ao final do ano passado, 130 paises e regides teréo investido na cidade de
Xangai. Um total de 260 projectos de IDE, com valor do investimento superior de
10 milhées de USD, aprovados em 2007, cujo investimento total foi de 11,01 mil
milhdes USD.

O ano de 2007 assistiu a entrada de 30 sedes regionais de companhias
transnacionais, ao investimento de 15 companhias e a criagdo de 34 Centros de
I&D estrangeiros.

Com o objectivo de estimular o investimento econémico, o governo chinés criou
diversas zonas de desenvolvimento em Xangai, onde Pudong New Area é a
maior das zonas em desenvolvimento. As zonas de desenvolvimento comercial e
financeiro incluem a Lujiazui Financial and Trade Zone
(http://lwww.shld.com/lujiazui.htm) e o Honggiao Economic and Technological
Development Zone (http://www.shudc.com/main.htm); as zonas de exportagao
incluem Songjiang e Jinqiao Export Processing Zones (www.goldenbridge.sh.cn).
Existem ainda varios parques suburbanos tais como: Jiading Industrial Zone,
Baoshan Urban Industrial Zone, Chongming Industrial Zone, Qingpu Industrial
Zone, Songjiang Industrial Zone, Xinzhuang Industry Park, Kangqgiao Industrial
Zone, Shanghai Comprehensive Industrial Zone e Jinshanzui Industrial Zone.

Investimento Directo Estrangeiro (%)

2004 2005

Hong Kang Hong Kong

21% 22%
Outros
AT %

Japdo Outros

- Japéo
TRES 54%

8%

Estados
Unidos
%

Singapura
B%

Alernanhi
6%
Estados
Unidos
6%

lhas Mauricias
B%

Singapura

‘ O Hong KongO Japéo @ Estados UnidosOllhas Mauricias@ Singapura@ Outrus‘ ||:| Hong KongOJapéo MAlemanhi0Estados Unidos@ Singapura®@ Outros|

Fonte: Shanghai Municipal Foreign Affairs Office

Importagao & Exportagao

O volume total de Importagdo & Exportagdo através do porto de Xangai atingiu
em 2008 os 606,56 mil milhdes de USD, onde as exportagdes cresceram 19,8%,
contra 10,6% de crescimento das importacgoes;

As empresas de IDE exportaram bens comerciais no valor de 113,74 mil milhdes
de USD, mais 16,3%;

A exportacao de produtos alta tecnologia atingiu os 71,31 mil milhdes de USD, o
que assinalou um aumento de 22,8 % face ao ano de 2007.
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4. Protocolo de Negdcios

Aspectos fundamentais

Serao precisas décadas para compreender plenamente e absorver uma cultura tao rica e
diferente da europeia, como a do Império do Meio.

i. Sobriedade e civismo(")
O bom senso e a sobriedade s&o atributos muito Uteis para conviver com culturas e modus
vivendi bem distintos dos Ocidentais, devendo evitar-se comportamentos excessivos.

Na Asia, onde a China é referéncia, desde ha milénios, o interesse do bem comum prevalece
sobre a expressao individual. Trata-se de um principio fulcral na sua cultura. Assim, a busca
da harmonia social € uma constante: ninguém deve gritar, humilhar, maltratar ou perder o
controlo das suas emogbes. H& momentos privilegiados na vida social para fomentar
relacionamentos humanos harmoniosos, como as refei¢gdes ou o ritual da troca de presentes.
Curiosamente, constitui excepgéo no cultivo da sobriedade, a forma sempre acalorada e, por
vezes, agressiva, com que os chineses discutem precos.

Deve ser evitado o recurso a linguagem enfatica, uma vez que os chineses acreditam que a
melhor maneira de evitar problemas é ndo dar nas vistas, assim como o uso de metaforas e
situagdes que pressionem o interlocutor a responder apenas sim ou néo.

ii. Naturalidade e transparéncia

E fundamental mostrar-se tal como se &, sendo claro a manifestar os objectivos em vista, de
modo a demonstrar boa vontade e dar provas de que se esta disposto a facultar toda a
informacao possivel para se negociar com a maxima abertura e maleabilidade.

O erro mais vulgarmente cometido é querer saber tudo sobre o interlocutor estrangeiro,
esquecendo que para ele é igualmente vital conhecer o seu parceiro europeu. Convém ter
presente que a sensacéo de estranheza e exotismo € sentida por ambos os interlocutores,
oriundos de civilizagbes diferentes.

iii. Pontualidade

Os Chineses geralmente sdo muito pontuais, e esperam o0 mesmo de seus parceiros.
Pontualidade é sinénimo de respeito pelo compromisso assumido. Cancelar uma reunido em
cima da hora é interpretado como uma ofensa gravissima.

iv. Hierarquia

"Na China atribui-se uma importancia extrema a senioridade, a rede de contactos e ao
estatuto que cada um tem na organizacdo. Para garantir o sucesso da missao empresarial, &
fundamental ter a certeza que os representantes da sua empresa estdo no mesmo nivel
hierarquico dos interlocutores chineses.

v. Cartoes de Visita
O cartdo de visita € um instrumento de trabalho indispensavel, leve cartbes em quantidade
com tradugao em mandarim.

' Vide sub-capitulo “Relacionamento Inter-pessoal” na pagina 15.
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Visto tratar-se de um pais onde se cultiva a hierarquia, a ceriménia de troca de cartdes segue
algumas regras. O cartdo devera ser observado com toda a atengéo, segurando-se com as
duas maos e virado de modo a que o seu interlocutor possa ler o seu nome (de preferéncia
escrito em mandarim). Quando lhe entregarem um cartdo de visita, observe-o atentamente,
pois este representa a pessoa que esta a sua frente, e coloque-o em cima da mesa num
local visivel para futura referéncia e nunca no bolso. Para um ocidental, o cartdo € apenas
um papel, mas para um chinés € um documento de extrema importancia.

vi. Presentes
Em ambiente de negdcios, a troca de presentes é uma forma de demonstrar estima e
respeito pela hierarquia. A troca ocorre geralmente durante um banquete, ou na reunido do
ultimo dia da visita. Deve-se evitar oferecer:

e livro, uma vez que na lingua local o termo € muito parecido com a palavra «perder;

e chapéus ou bonés de cor verde, pois € sindbnimo de marido traido;

e reldgios de parede, uma vez que significa “assistir um parente moribundo”;

e ofertas embrulhadas em papel branco, pois isto sera interpretado como sinal de luto.

Recomenda-se a utilizagdo dos tons vermelho ou dourado.

Como presente, sugere-se a oferta de produtos tipicos portugueses (vinho, azulejos, louga) e
canetas. Evite oferecer apenas uma unidade.

Os presentes geralmente ndo sdo abertos na presenga de quem os oferece. Deste modo,
nenhum dos intervenientes “perde a face”, caso a oferta ndo seja do agrado.

vii. Tradutor intérprete

O mandarim é uma lingua dificil, logo se ndo a domina, deve fazer-se acompanhar por um
tradutor. Para eliminar interferéncias na comunicagdo, recomenda-se a utilizagdo de uma
linguagem simples e pausada.

Informe previamente o intérprete sobre os objectivos da reunido e certifique-se de que as
complexidades técnicas sdo entendidas, a fim de que a tradugdo seja mais adequada.
Contextualize-o sobre os produtos e servigos da sua empresa, para prevenir situagdes de
contradigéo.

viii. Vestuario
Adopte uma forma de vestir formal e até conservadora, de acordo com o estilo sébrio que é
muito apreciado na China.

Relacionamento inter-pessoal

“Mianzi”: A caracteristica mais importante da cultura chinesa € a preocupagdo em «nao
perder a face» (Mianzi). Quem perde a face (ou a imagem positiva de si proprio) esta
condenado. Mas quem fez perder a face a um asiatico também nao fica melhor. Nunca
critique nem ponha em causa alguém em publico.

“Guanxi” € uma expressdo fundamental, que designa a complexa rede de relagbes
indispensaveis ao funcionamento social, politico e organizacional na China. No convivio com
chineses ha como que uma ‘«conta corrente» que deve estar sempre equilibrada. Se lhe dao
um presente, deve retribuir; se o convidam, deve fazer o mesmo. Se pedir um favor, contraira
uma obrigagéo.
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Nunca demonstre pressa nem impaciéncia: na China acredita-se que a paciéncia é
sinénimo de um caracter forte, sendo uma mais-valia nos negdcios. Ninguém deve ir direito
ao assunto, antes de muitos acenos, rodeios e formalidades. Os chineses cultivam os
siléncios e as pausas, enquanto ponderam.

Almocos e jantares de trabalho

Os chineses almocam geralmente a partir das 11:30h/12h e o jantar pode ter inicio depois
das 6 horas.
Os banquetes sdo um elemento muito importante na cultura de negécios chinesa. Receber
um convite para um Almogo € sinal de respeito, existindo algumas formalidades:
e 0 convite devera ser aceite, uma resposta negativa sera interpretada como um
insulto pelo anfitrido;
e deve esperar que Ihe seja indicado o seu lugar;
e ndo comece a comer antes de lhe ser dito expressamente para o fazer;
e 0 consumo de bebidas alcodlicas é frequente, sendo normal “beber de penalt’
(i.e., beber tudo de um so trago). Tente entrar no “jogo”, mas mantendo-se
sbbrio, uma vez que esta a ser analisada a sua sinceridade.

A extensdo do banquete, pode variar entre 9 e 13 pratos, dependendo da importancia dos
convidados e do negdcio.

Uma pessoa fumadora nunca devera iniciar-se a fumar um cigarro sem oferecer primeiro a
todas as outras pessoas fumadoras da mesa, comegando sempre por oferecer a quem
convida e depois seguindo a hierarquia da mesa. Na China, o culto do cigarro é muito social
e exige a participagao de todos os fumadores. O facto de nao oferecer as outras pessoas &
interpretado como falta de educagéo e de conhecimento dos habitos chineses.

Reunides

Quando efectuar uma viagem de negdcios a China, nunca o faga sozinho uma vez que os
chineses negoceiam sempre em grupo e podera ser bastante Util ter um aliado na ardua
tarefa da negociagéo.

Todos os aspectos de uma reunido, desde a hora de inicio da reunido, passando pelo
conteudo das discussdes até a conducdo do processo de negociagdo, sdo geralmente
controlados pelos chineses.

Os orientais evitam dizer coisas desagradaveis ou negativas directamente, assim como
demonstrar que ndo compreenderam determinado assunto ou que néo estao preparados. As
perguntas directas sdo interpretadas como uma grave falta de respeito. Preferem responder
indirectamente, utilizando expressdes como: “Vou ver o que posso fazer...”; "Vou fazer o
meu melhor...”; “Wou pensar no assunto...”; “N&@o sei se vai ser possivel...”. Esta forma
subentendida de expressar o “ndo” nunca fecha portas, permitindo sempre retomar o assunto
quando for mais oportuno. E de extrema importancia saber dominar também a técnica de

dizer “ndao” de modo implicito e nunca forgar um chinés a responder “nao”.

»

Assinar um contrato, significa apenas que se estabeleceu um relacionamento pessoal entre
ambas as partes, as verdadeiras negociacdes comegam a seguir.
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5. Enderecos Uteis

Orgaos Oficiais Chineses

Bureau of Shanghai World Expo Coordination
No0.3588 Pu Dong Nan Road, Shanghai 200125 China
gttt 4 R

i 4 P % 3588 %

Tel.: +86 21 2206 2010

Fax: +86 -21 2206 0670

URL: http://www.expo2010china.com

E-mail: office@expo2010.gov.cn

Shanghai Administration of Industry and Commerce (SHAIC)
301, Zhaojiabang Road, Shanghai 200032 China

i LR T BCE RS

BEFNRE 301 &

Tel.: +86 21 6422 0000

URL: http://www.shanghai.gov.cn

Shanghai Municipal Commission of Commerce

New Honggiao Building, No.55 Lou Shan Guan Road, Shanghai 200336 China
IS ARTE A

FEI6 1 55 BT KE

Tel.: +86 21 6275 2200

URL: http:// www.scofcom.gov.cn

E-mail: help@wjw.sh.gov.cn

Shanghai Foreign Investment Service Center (SFISC)

16/F New Town Mansion, No.55 Loushanguan Road, Shanghai 200336, P.R. China
LA RS Tl

el K 55 ST KIE 16 )2

Tel : +86 21 6275 2200 / 6275 5191

Fax: +86 21-6275 8166

URL: http://www.sfisc.com

E-mail: info@sfisc.com

Shanghai Public Security Bureau Exit-Entry Administration Bureau
No0.1500, Min Sheng Road, Pudong, Shanghai 200080 P. R. China
T AR RS PR

TR BAE IS 1500 5

Tel.: +86 21 6357 6666

Fax: +86 21 6357 7925

The Foreign Affairs Office of the Shanghai Municipal People's Government
LU AN I N

PRV 1418 &5

Tel.: +86 21 6255 0698

Fax: +86 21 6255 2761

URL: http://www.shfao.gov.cn

E-mail: sfacc@online.sh.cn

Representagcdes Consulares da Uniao Europeia
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Consulate General of Austria

3A, Qihua Tower, 1375 Huaihai Zhong Road. Shanghai
LRI 451

Wi 1375 )5 4% K 3A

Tel.: +86 21 6474 0268

Fax: +86 21 6474 1554

Consulate General of the Kingdom of Belgium
127 Wuyi Road, Shanghai

FEF st 451 1y

K 127 =

Tel.: +86 21 6437 6579

Fax: +86 21 6437 7041

Consulate General of the Czech Republic

Room 808, New Town Center, 83 Loushanguan Road, Shanghai
FE ST A1

Zelix 83 5 Bl Hy HLoKE 808 =

Tel.: +86 21 6236 9925, 6236 9926

Fax: +86 21 6236 9920

Consulate General of the Kingdom of Denmark

Room 701, Shanghai International Trade Center, 2200 Yan'an Xi Road, Shanghai
PR

FLZE PG % 2200 7 [E 57 Hul 701 =

Tel.: +86 21 6209 0500

Fax: +86 21 6209 0504

Consulate General of the Republic of Finland

2501-05, CITIC Square, No.1168, Nanjing Xi Rd., Shanghai
R A

P TE R 1168 55 R '& 1 2501-2505

Tel.: +86 21 5292 9900

Fax: +86 21 5292 9880

Consulate General of the Republic of France
12F,United Plaza, 1468 Nanjing Xi Rd., Shanghai
B E b

AL TE B 1468 5 T IRRIE 12 #%

Tel.: +86 21 6103 2200

Fax: +86 21 6341 1056

Consulate General of the Federal Republic of Germany
181 Yongfu Rd., Shanghai

45

KAE I 181 5

Tel.: +86 21 3401 0106

Fax: +86 21 6471 4448

Consulate General of the Hellenic Republic

Suite 3501-02, The Center, 989 Changle Rd, Shanghai
7 B4

K 4 5 989 S fitad p¥ )y 3501 =

Tel.: +86 21 5467 0505

Fax: +86 21 5467 0202
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Consulate General of the Republic of Hungary

Room 2811, Haitong Securities Tower, 689 Guangdong Rd., Shanghai
B ZF 55 i

J7AR s 689 Ffiiin 7 KJH 28 £ 2811 =

Tel.: +86 21 6341 0564

Fax: +86 21 6341 0574

Consulate General of Ireland

700A, Shanghai Center, 1376 Nanjing Xi road, Shanghai
T IR LA

PV 1376 5 F3fERsisk 700A

Tel.: +86 21 6279 8729

Fax: +86 21 6279 8739

Consulate General of the Republic of Italy
19th floor, 989 Changle Road, Shanghai
R i

KI5 % 989 FSittal S o 19 4%

Tel.: +86 21 5407 5588

Fax: +86 21 6471 6977

Consulate General of the Kingdom of the Netherlands
4F, East Tower, Sun Plaza, 88 Xianxia Rd., Shanghai

AT % 45 1

IS 3% 88 5 KEH)" % % 4% 4 )2

Tel.: +86 21 6209 9076

Fax: +86 21 6209 9079

Consulate General of the Republic of Poland
618 Jianguo Xi Rd., Shanghai

> 43

AEE P 618 &

Tel.: +86 21 6433 9288

Fax: +86 21 6433 0417

Consulate General of Portugal

16th Floor, Crystal Century Tower, No.567 Wei Hai Road, Shanghai
HRIE g g 9 PE S i

VRIS 567 il R dthed KIE 16 2 D

Tel.: +86 21 6288 6767

Fax: +86 21 6288 6568

Consulate General of Slovak Republic

Ladoll International, 831 Xin Zha Road 10 B, Shanghai
S B A b 745 Ak

i 1 831 5 A5 HT 5t KL

Tel.: +86 21 6217 2018

Fax: +86 21 6217 2016

Consulate General of Spain

12 Zhongshan Dong Yi Rd., Shanghai
PO BT 4 1

LR 12 95

Tel.: +86 21 6321 3543

Fax: +86 21 6321 1396
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Consulate General of the Kingdom of Sweden

Room 1530-1541, Central Plaza, No.381 Huaihai Zhong Rd., Shanghai
Fii B3 1

HEME 1 381 S HER T 1530-1541

Tel.: +86 21 6391 6767

Fax: +86 21 6391 5067

Consulate General of the UK of Great Britain and Northern Ireland
Suite 301, Shanghai Center, 1376 Nanjing Xi Rd., Shanghai

0 [ 451 1y

FA AUV 1376 = pabl vl 301 =

Tel.: +86 21 6279 7650

Fax: +86 21 6279 7651

Principais representagdes consulares extra-comunitarias

Consulate General of Canada

Suite 604, Shanghai Center 1376 Nanjing Xi Road, Shanghai
IIE NG

FARUVG I 1376 = pabl g 604 ==

Tel.: +86 21 6279 8400

Fax: +86 21 6279 8401

Consulate General of the Federative Republic of Brazil
10F, Qihua Tower, 1375 Huaihai Zhong Road, Shanghai
£ V4% 1

WV 1375 B4 KIE 10 #%

Tel.: +86 21 6437 0110

Fax: +86 21 6437 0160

Consulate General of Japan
8 Wanshan Rd., Shanghai

H A4 1

Ji g 8

Tel.: +86 21 5257 4766

Fax: +86 21 6209 9110

Consulate General of the Republic of India

10F, Shanghai International Trade Center, 2201 Yan'an Xi Rd., Shanghai
FIEE 40 1

SEZ2 Vg 2201 5 [E 57 L 1008 =

Tel.: +86 21 6275 8885

Fax: +86 21 6275 8881

Consulate General of the Republic of Singapore
89 Wanshan Road, Shanghai

BT 531 1

T3 111 89

Tel.: +86 21 6278 5566

Fax: +86 21 6295 6038
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Consulate General of the Russian Federation
20 Huangpu Rd., Shanghai

ik 45 1y

HH S 20 &

Tel.: +86 21 6324 2682

Fax: +86 21 6306 9982

Consulate General of the Swiss Confederation

22F, Building A, Far East Internaitonal Plaza, 319 Xianxia Rd., Shanghai
T 247 1

IEE B 319 Friz 4 [Elpr ) by A i 22 #

Tel.: +86 21 6270 0519

Fax: +86 21 6270 0522

Consulate General of the United States of America
1469 Huaihai Zhong Rd., Shanghai

E[E i

WV 1469 &

Tel.: +86 21 6433 6880

Fax: +86 21 6433 4122

Royal Norwegian Consulate General in Shanghai
3F, 12 Zhongshan Dong Yi Rd., Shanghai

BBt

Ml —§% 12 5 3 %

Tel.: +86 21 6323 9988

Fax: +86 21 6323 3938

Para consultar a lista completa de representacdes consulares em Xangai sugere-se a visita
do site do Shanghai Municipal Tourism Administrative Commission
(http://lyw.sh.gov.cn/en/consulate/index.html ).

Camaras de Comércio

China Chamber of International Commerce Shanghai Chamber of Commerce (COIC SH)
Jinling Building, No. 28, Jinling Road (W), Shanghai, China

R B

Sl 28 S ERIE

Tel.: +86 21 6386 5571

Fax: +86 21 6387 4966

URL: http://www.coicsh.com

E-mail: msc@coicsh.com

Council For The Promotion Of International Trade Shanghai (CPIT SH)
Jinling Building, No. 28, Jinling Road (W), Shanghai, China

iyl

Al 28 e bERIE

Tel.: +86 21 5306 0228

Fax: +86 21 6386 9915

URL: http://www.cpitsh.org

E-mail: admin@cpitsh.org
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European Union Chamber of Commerce in China

Unit 2204, Shui On Plaza, 333 Huai Hai Zhong Road, Shanghai, 200021, P.R. China
iR

g % 333 5 BT 2204 =

Tel.: +86 21 6385 2023

Fax: +86 21 6385 2381

URL: http://www.euccc.com.cn

E-mail: shanghai@euccc.com.cn

World Trade Center Association Shanghai (WTCA SH)
Jinling Building, No. 28, Jinling Road (W), Shanghai, China
gt s S =

Gl 28 4RI

Tel.: +86 21 6387 4966

Fax: +86 21 6387 4966

URL: http://www.wtca-sh.org

E-mail: msc@coicsh.com

Principais Centros de Feiras e Exposi¢coes

Intex Shanghai

88 Loushanguan Road, Shanghai 200336
e o R W R

LTSN R 88

Tel.: +86 21 6275 5800

Fax: +86 21 6275 7210

URL: http://www.intex-sh.com

Shanghai Everbright Convention and Exhibition Center (SECEC)
6F Block C,70 Caobao Road, Shanghai 200635, China
R R AL

Tel.: +86 21 6475 3288

Fax: +86 21 6436 0000

URL: http://www.secec.com

Shanghai Exhibition Centre (SEC)

No. 1000 Yan'an Road (M), Shanghai, China
g

JEZZ g 1000 7

Tel.: +86 21 6279 0279

Fax: +86 21 6247 6980

Shanghai International Convention Center

No0.2727 Riverside Avenue Pudong, Shanghai 200120, China
v R 23 L

AL KE 2727 &

Tel.: +86 21 5037 0000

Fax: +86 21 5037 0045
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Shanghai New International Expo Centre (SNIEC)
2345 Longyang Road, Pudong New Area

Shanghai P.R.C. 201204

T E o R

T A% BT DX BH % 2345 75

Tel.: +86 21 2890 6666

Fax: +86 21 28906 777

URL: http://www.sniec.net

E-mail: info@sniec.net

Postos de Turismo

Shanghai Municipal Tourism Administration
2525 West Zhongshan Road

Shanghai 200030, China

TR R A ERAT

i Lph g 2525 &

Tel.: +86 21 6439 1818

Fax: +86 21 6439 1519

Honggqiao Airport, Chegadas Internacionais
W L7

Tel.: +86 21 6268 8899 ext. 56750

10am - 9:30pm

People's Square Metro Station
N BT a7 Mgk

Tel.: +86 21 6438 1693

8:30am - 5pm

Hotéis de 5 estrelas

A lista de hotéis de 5 estrelas apresentada de seguida é meramente indicativa.

Four Seasons Hotel

500 Wei Hai Lu, Shanghai 200041

VU 2R 5

JBE R 500 Y

Tel.: +86 21 6256 8888

Fax: +86 21 6287 1075

URL: http://www.fourseasons.com

E-mail: reservation.shg@fourseasons.com

Grand Hyatt Shanghai

Jin Mao Tower, 88 Century Boulevard, Pudong, Shanghai 200121
L)

i 7 e KO 88 4 KE

Tel.: +86 21 5049 1234

Fax: +86 21 5049 1111

URL: http://shanghai.grand.hyatt.com

E-mail: info@hyattshanghai.com
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Hilton Hotel

250 Huashan Lu, Shanghai 200040
AR AR S

# (L% 250

Tel.: +86 21 6248 0000

Fax: +86 21 6248 3868

E-mail: shhinto@public.sta.net.cn

JW Marriott Hotel Shanghai at Tomorrow Square
399 Nanjing West Road, Shanghai 200003

PN IIE-3 G

575 % 399 5

Tel.: +86 21 5359 4969

Fax: +86 21 6375 5988

URL: www.marriott.com

E-mail: jwmarriottsh@online.sh.cn

Radisson Plaza Xinguo Hotel Shanghai
78 Xing Guo Lu, Shanghai 200052

W E K 78 &

Tel.: +86 21 6212 9998

Fax: +86 21 6211 1237

URL: www.radissonasiapacific.com

E-mail: reservation@radisson-xingguo.com

Shanghai JC Mandarim

Nanjing West Road 1225, Shanghai 200040
LIRS S PN

ARG 1225 5

Tel.: +86 21 6279 1888

Fax: +86 21 6279 1822

URL: www.jcmandarin.com

E-mail: mandarin.sjim@meritus-hotels.com

Shanghai Jinjiang Tower

No.161 Changle Road, Shanghai 200020
B LIS

K% 161 5

Tel.: +86 21 6415 1188

Fax: +86 21 6415 0048

Sofitel Hotel Shanghai

505 Nanjing Dong Lu, Shanghai 200001
AR s

AU % 505 7

Tel.: +86 21 6351 5888

Fax: +86 21 6351 8800

URL: http://www.sofitel.com

E-mail: sofitel@hyland-shanghai.com

The Portman Ritz-Carlton

1376, Nanjing Xi Lu, Shanghai 200040
TR T

FE P 1376 5

Tel.: +86 21 6279 8888

Fax: +86 21 6279 8800

URL: http://www.ritzcarlton.com
E-mail: reservation@portman.com.cn
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The Westin Shanghai

Bund Center, 88 Henan Central Road, Shanghai 200002
JBTT T R G

10 e % 88 58k Ly

Tel.: +86 21 6335 1888

Fax: +86 21 6335 2888

URL: http://www.westin.com/shanghai

E-mail: rsvns-shanghai@westin.com

Hotéis de 4 estrelas

A lista de hotéis de 4 estrelas apresentada de seguida é meramente indicativa.

Central Hotel Shanghai

555 Jiujiang Road (Huang Pu District)
LV E SO

JUT % 555 75 (X))

Tel.: +86 21 5396 5000

Fax: +86 21 5396 5188

E-mail: chbc@ centralhotelshanghai.com
URL: www.centralhotelshanghai.com

Equatorial Shanghai

65 Yan An Xi Lu, Shanghai 200040
BN

FEZZ VG R 65

Tel.: +86 21 6248 1688

Fax: +86 21 6248 4033

URL: http://www.equatorial.com/sha/
E-mail: info@sha.equatorial.com

Holiday Inn Pudong Shanghai

899 Dong Fang Road (Pudong District)
I A AR ORI

AR5 899 5 (T 7R BT X))

Tel.: +86 21 5830 6666

Fax: +86 21 5830 5555

E-mail: holiday.inn@hipdsh.com

URL: http://www.holidayinn.com

Jianguo Hotel Shanghai

439 Caoxi Bei Road (Xu Hui District)
e [ oy

TR ILEE 439 5 (FRiL [X)

Tel.: +86 21 6439 9299

Fax: +86 21 6439 9433

URL: http://www.jianguo.com

Novotel Atlantis Shanghai

728 Pudong Avenue (Pudong District)
_LigfErh B R

T4 IE 728 5 (il 4 81 X)

Tel.: +86 21 5036 6666

Fax: +86 21 5036 6677

E-mail: mail@novotelatlantis.com
URL: http://www.novotel.com
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Panorama Hotel shanghai

53 Huangpu Road (Huang Pu District)
UEARE A i

T 53 75 (FEIHTX)

Tel.: +86 21 5393 0008

Fax: +86 21 5393 0009

Radisson SAS Lansheng Hotel

1000, Quyang Road, Shanghai (Hong Kou District)
g ARG

HEFHE 1000 75 (AT 11 [X)

Tel.: +86 21 5588 8000

Fax: +86 21 5588 8400

E-mail: radsassh@public.sta.net.cn

URL: http://www.radisson.com

Shanghai Crowne Plaza Hotel

400 Pan Yu Road (Chang Ning District)
R B BRI

W 400 & (K TX)

Tel.: +86 21 6145 8888

Fax: +86 21 6280 3353

E-mail: crowneplaza.fudan@ichotelsgroup.com
URL: http://www.crowneplaza.com

Shanghai Everbright Convention & Exhibition Center International Hotel
66 Caobao Road (Xu Hui District)

R 2 O [ s IR T

5 66 o (TR X))

Tel.: +86 21 6484 2500

Fax: +86 21 6484 5699

E-mail: hotel@secec.com

URL: http://www.secec.com/e-hotel_brief.htm

Sofitel Hyland Shanghai

505 Nanjing Road (East) (Huang Pu District)
A 1 45 B 505 5 (BT IX)

Tel.: +86 21 6351 5888

Fax: +86 21 6351 4088

E-mail: sofitel@hyland-shanghai.com

URL: http://www.sofitel.com

Restaurantes

A lista restaurantes apresentada de seguida é meramente indicativa.

Art Salon (Xangaiense — 60 -140 RMB excluindo bebidas)
164 Nanchang Rd.

= LA

i E B 164 5

Tel.: +86 21 5306 5462

10am — 10pm

Huxinting Teahouse (inferior a 60 RMB)
Jiuqu Bridge, Yuyuan Bazaar

e S
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Tel.: +86 21 6373 6950

8:30am — 10pm
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Jean Georges (Francés — superior a 300 RMB)

4t fl, Three on the Bund, 3 First East Zhongshan Rd.
iz —#% 3 5, S =5 4 2

Tel.: +86 21 6321 7733

11:30am — 2:30pm

KABB (Americano — 60-140 RMB excluindo bebidas)
5 North Block, Lane 181, Taicang Rd., Xintiandi
K ig 181 5%, HrRHALH 5 5

Tel.: +86 21 3307 0798

Kathleen’s 5 (Europeu / Mediterraneo — 150-300 RMB excluindo bebidas)
5" fl., Shanghai Art Museum, 325 West Nanjing Rd.

I AL

i A P R T 325 5 5 B

Tel.: +86 21 6327 2221

11:30am - 11:30pm

M on the Bund (Cozinha continental — superior a 300 RMB)
7" fl., 20 Guangdong Rd.

KIRAE T

JTREE20 57 2

Tel.: +86 21 6350 9988

11:30 am — 2:30 pm & 6:00 - 10.30 pm

Number 5 (Comida ocidental - 60-140 RMB excluindo bebidas)
No. 5 the Bund, First East Zhongshan Rd.

Sh

GHUE S S S ey

Tel.: +86 21 6329 4558

10am — 2am

Prego (Italiano — 100-300 excluindo bebidas)

2nd fl., Westin Shanghai, Bund Centre, 88 Central Henan Rd.
EP w=w Ik Iy

TR 88 5, Ahk Ly, BUTHTRIENE 2 2

Tel.: +86 21 6335 1786

11am — 11pm

Shikumen Bistro (Francés — 150-300 RMB excluindo bebidas)
5 North Block, Lane 181, Taicang Rd., Xintiandi

BT A )7

Ko B% 181 FEHT R AL 5 54k

Tel.: +86 21 6386 7100

11:30am - 2:30pm & 5:30pm - 10:00pm

Shintori (Japonés — 150-300 RMB excluindo bebidas)

803 Julu Rd.

BER HLE — A A& T

ELRE#% 803 &

Tel.: +86 21 5404 5252

22 a 62 feira 5:30 - 11pm, sabado e domingo das 11:30am - 2pm & 5pm - 11pm

T8 Restaurant & Bar (Cozinha continental — superior a 300 RMB)
8 North Block, Lane 181, Taicang Rd., Xintiandi

T8 47

i #6181 5oE R ML 8

Tel.: +86 21 6355 8999

11am — 1pm

Agéncia para o Investimento e Comércio Externo de Portugal, E.P.E. — Av. 5 de Outubro, 101, 1050-051 LISBOA
Tel. Lisboa: + 351 217 909 500 Contact Centre: 808 214 214 aicep@portugalglobal.pt portugalglobal.pt
Capital Social — 110 milhdes de Euros « Matricula CRC Porto N° 1 « NIPC 506 320 120



AICEP Portugal Global
Xangai — Guia Pratico parade preparagéo de 12 viagem de negoécio (Fevereiro 2010)

The Stage (Internacional — 150-300 RMB excluindo bebidas)
The Bund Centre, 88 Central Henan Rd.

BT BB 4T

TR % 88 54k s

Tel.: +86 21 6335 0577

6am — 12pm

Va Bene (Italiano — 150-300 RMB excluindo bebidas)
7 North Block, Lane 181, Taicang Rd., Xintiandi

it ERGEE 181 TR RML7 5, i K

Tel.: +86 21 6311 2211

11:30am - 3pm & 6pm — 11pm

Whampoa Club (Xangaiense — 150-300 RMB excluindo bebidas)
4F, 3 Zhongshan Dong Yi Lu, 3 on the Bund

WIS

i B L P ILR — B 3 54N 35 48k, ITTRIEK

Tel.: +86 21 6321 3737

11:30am — 2:30pm & 5:30 - 10pm

Hospitais

Lista de hospitais bem equipados, com médicos e enfermeiros formados nos Estados
Unidos, Australia e Hong Kong, com conhecimentos de inglés.

Huan Shan Hospital

19F, 12 Wulumugqui Zhong Lu
L ERT

5 RF 12 5

Tel.: +86 21 6248 9999 ext. 1900

Ruijin Hospital

197 Ruijin Er Lu

Ty (R [

B % 197 &

Tel.: +86 21 6437 0045 ext. 8101

Shanghai East International Medical Center
551 South Pudong Road Pudong,

25 77 1= b PR e

THI A< P 551 75

Tel.: +86 21 5879 9999

URL: http://www.seimc.com.cn/

Shanghai United Family Hospital & Clinics (SHU)
1139, Xian Xia Road, Changning District
RS E

IFEE 1139 5

Tel.: +86 21 6291 0917

URL: http://www.unitedfamilyhospitals.com/
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Parkway Health

Portman Clinic 1376 Nan Jing Road
The Shanghai Center, Suite 203
BN By 20 R 22
B P 1376 5 1 EREIR

Tel.: +86 21 6445 5999
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6. Contactos do Escritério do AICEP em Xangai

Morada :
Aicep Shanghai Office
Consulate General of Portugal in Shanghai - Economic and Commercial Section
16/C, Crystal Century Tower,
No.567 Wei Hai Road,
Shanghai 200041
P.R.China

LT 22 DX 567 5 16C
Tel. +86 21 6288 6767
Fax +86 21 6288 6571

E-mail: aicep.shanghai@portugalglobal.pt

Website: www.portugalglobal.pt
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